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„Wakacyjne rady” słuchanie wiersza W. Badalskiej –rozmowy na temat bezpiecznego 

zachowania podczas wakacji. 

 

 

1. Na miły początek dnia troszeczkę się poruszajmy: 

https://www.youtube.com/watch?v=rib2jV2PmbA 

 

 

2. Zagadka 

 

 Co ta za wolne 

dla wszystkich dzieci, 

który co rok 

dostają w lecie? (wakacje) 

 

 

3.  Aby wakacje były przyjemne i bezpieczne, musimy zachowywać się w odpowiedni 

sposób- wysłuchanie wiersza W. Badalskiej „Wakacyjne rady”: 

Wakacyjne rady W. Badalska 

Głowa nie jest od parady 

i służyć ci musi dalej. 

Dbaj więc o nią i osłaniaj, 

kiedy słońce pali. 

Płynie w rzece woda, 

chłodna, bystra, czysta. 

Tylko przy dorosłych 

z kąpieli korzystaj. 

Jagody nieznane 

gdy zobaczysz w borze, 

nie zrywaj! nie zjadaj! 

bo zatruć się możesz. 

Urządzamy grzybobranie. 

Jaka rada stąd wynika? 

Gdy jakiegoś grzyba nie znasz, 

Nie wkładaj go do koszyka. 

Rozmowa na temat wiersza: 

- Co należy osłaniać przed słońcem? 

- Przy kim możemy korzystać z kąpieli? 

https://www.youtube.com/watch?v=rib2jV2PmbA


- Czy można jeść nieznane rzeczy? 

- Co trzeba ubrać na wycieczkę? 

4. Zabawa muzyczno – ruchowa do piosenki „Jedzie pociąg z daleka” – dziecko wraz z 

rodzicami ustawiają się jedno za drugim, tworzą pociąg i na melodię „Jedzie pociąg z 

daleka”, wybierają się w podróż wakacyjną. 

https://www.youtube.com/watch?v=vlQJBSuX0rE 

5. Bajka dla dzieci - Klasyfikacja zachowań na rzeczy dobre i złe 

https://www.youtube.com/watch?v=ZRqT7OFEM-Q 

 

6. Na koniec wysłuchajcie piosenki „Numer alarmowy” 
https://www.youtube.com/watch?v=R3Qp8KfJSHw 

 

 

Życzymy Wam bezpiecznych wakacji! 
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Zadania dla chętnych dzieci: 

Kodowanie - Połącz liniami takie same lody. Spróbuj nazwać ich smaki. Czy każdy lód ma 

parę? 

 

 

Bezpieczne wakacje - bajki dla dzieci    

https://www.youtube.com/watch?v=Ui-ndYWcThA 

https://www.youtube.com/watch?v=0iidgRGFl60 

 

Zabawy plastyczne: 

– zróbcie zamek z piasku, ale nie w 

piaskownicy https://www.youtube.com/watch?v=hTNpX0C1kXA 

– akwarium ze słoika  https://youtu.be/FZO9DkmVsWE   

Miłej zabawy! 
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