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,,Polak Maty”- poznaje nazwe wtasnego kraju i symbole narodowe na podstawie wiersza
»Katechizm Polskiego dziecka” (wiersz na pamigc).

1. Zacznijmy tydzien od wspolnej zabawy przy piosence ,,A ram zam, zam, zam”. Mozecie
do zabawy zaprosi¢ rodzicow.

https://www.youtube.com/watch?v=HwoXD RVETqg

2.Polskie symbole narodowe.
- Obejrzyj film dla najmtodszych ,,Polak Maty!”, w ktorym dowiesz si¢ 0 polskich symbolach
narodowych.

https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A

- Wymien, jakie mamy symbole narodowe?

godto GODtO ¢ 9 flaga FLAGA

3. Zabawa ruchowa ,,Orty” — ¢wiczgca reagowanie na sygnat.

Rodzic wystukuje rytm tyzka o miske — dziecko biega po pokoju, nasladujac lecgce ptaki.
Gdy dzwieki cichng, orzet laduje w gniezdzie, czyli kuca na podtodze i opuszcza rece.

4. Wystuchaj wiersz ,,Katechizm polskiego dziecka” W. Belzy (wiersz na pamig¢).

Prosze Was kochani rodzice pobawcie si¢ tym wierszem z Waszymi dzie¢mi, mozecie
powiedzie¢ go z podziatem na role.

https://www.youtube.com/watch?v=loVo3tKKU9Y



https://www.youtube.com/watch?v=HwoXD_RVETg
https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A
https://www.youtube.com/watch?v=IoVo3tKKU9Y

— Kto ty jestes?

— Polak maty.

— Jaki znak twoj?

— Orzet biaty.

— Gdzie ty mieszkasz?
— Migdzy swymi.

— W jakim kraju?

— W polskiej ziemi.
— Czym ta ziemia?

— Ma ojczyzna.

— Czym zdobyta?

— Krwig 1 blizna.

— Czy ja kochasz?

— Kocham szczerze.
— A w co wierzysz?
— W Polske wierze.
— Co$ ty dla niej?

— Wdzigczne dziecie.
— Co$ jej winien?

— Oddac¢ zycie.

Rozmowa inspirowana wierszem
- Jak nazywa si¢ nasz kraj?
- Kazdy kraj ma swoje symbole: godto, flage i hymn. Jak wyglada godto Polski 1 flaga?

5. Teraz poéwiczymy raczki



Szlaczki malego patrioty

Poprowadz kolorowa kredke lub mazak po Sladzie.




Szlaczki Polki i Polaka - dziewczynki i chlopaka

Poprowadz kolorowg kredke lub mazak po sladzie.
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